
VERS Jan Feb Maart April Mei Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

Artisjok

Wilde knoflook

Broccoli

Champignons

Chili

Chinese kool

Ijsbergsla

Erwten

Venkel

Bonen

Lente-ui

Boerenkool

Bloemkool

Wortels

Aardappels

Kool

Koolrabi 

Spruiten

Kropsla

Witte kool

Pompoen

Prei

Mais

GroentenSeizoenskalender

>



VERS Jan Feb Maart April Mei Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

Kastanje

Aubergine

Paprika

Pastinaak

Peterselie

Radijs

Rettich

Rabarber

Rode bieten

Rode kool

Rucola

Schorseneer

Selderij

Asperges

Spinazie

Bleekselderij

Tomaten

Aardpeer

Veldsla

Courgette

Uien

Seizoenskalender Groenten



VERS Jan Feb Maart April Mei Juni Juli Aug Sept Okt Nov Dec

Appels

Peren

Bramen

Aardbeien

Vijgen

Frambozen

Zwarte bessen

Vlierbessen

Kersen

Abrikozen

Mirabellen

Nectarine

Perziken

Pruimen

Rode bessen

Kweepeer

Kruisbessen

Druiven

FruitSeizoenskalender


